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LINO BANFI

TORNERA COMENONNO LIBERO reilaserie

- Unmedicoin famiglia. Lino Banfi, 75 anmni, fa felici cost

 ifancheloseguivanosuRaiunofin dal1998 echeerano
rimastidelusidal suo addioalla fiction. Tantidiloro,
vedendoloin queste settimane neglispot Amplifon, sisono

 chiestisedavvero portasseleprotesiacustiche: inquesto
articolo Pattore confessa disieraccontaperché. Sposato
dal1962, haduefigli, Walter e Rosanna, anche lei attrice,
reducedaun tumoreal seno.




certo punto
N0 Scoperto

0 Zagaria, sono andato a un poligono di tiro, in Um-
) per capire un po’ come si maneggiauna pistola. Come
1ppi per proteggere le orecchie. Solo che continua-
ietoglierli per sentire le domande dei giornalisti pre-

colpi d’arma da fuoco me li sono beccatiin pienonei
0 tornato a casa, ero frastornato, mi giravala testa
che problema di equilibrio. Soprattutto, le voci dei




ll | parere: clel] ‘esperto

Lenuove pmtes1

risultano

quasi invisibili

Focus di Giancarlo Cianfrone,
professore ordinario

diaudiologia e foniatria all'Universita

La Sapienza di Roma

uelche ésuccessoalino
QBanfi, ilcalo delludito, é
unadelle problematiche piit
comuni tra gli anziani: ne soffre

unapersonasutre dopoi6oanni
elametadegliover 85.

LE CAUSE:a pit frequente
inetaavanzataél’usuradelle
cellule ciliate, nell’orecchio
interno, che generano gli
impulsi nervosi convogliati
nelnervo acustico, cheasua
voltaraggiunge unazonadel
cervello destinata a elaborare
ilsuono. Il calo dell’udito, in
termini mediciipoacusia, pué
essereanche provocatoda
traumi o esposizione arumori
particolarmente violenti,
come nel case di Banfi,da
otosclerosi (fissita degli
ossicini dell’orecchio medio, di
origine ormonale o genetica),
dainfezioni, dareazioni
autoimmuni, da assunzione di
farmaci ototossici e, in rari casi,
daun tumore cerebrale benigno
chiamato neurinoma.

ISINTOMI. Soprattutio nelle
personeanziane, ipoacusia
pud progredire lentamente e per
questo motive lamaggior parte
delle persone non se neaccorge.
Eccoqualisonoisintomida
prendere in considerazione per
decidere di farsi controllare.
@®Idiscorsideglialtrisembrano
indistinti o borbottati.

@ E difficile sentire suoni come
laSelaZ,chesonoadalta
frequenza.
®Inpresenzadirumoreedi
riverbero & arduo comprendere
idiscorsi.
®Lapariatadegliuominié

piii facile dacapire di quella di
donne e bambini.

@ Certisuonisembrano troppo
forti e fastidiosi.

@ Sisentonoronziie fischi,i
cosiddetti acufeni.

IB dicembre 2011

LADIAGNOSI. Duele
procedure diroutine dello
specialista (otorino o
audiologo):

@ I’otoscopia, ossia
P’osservazione dell’orecchio
che consente di individuare
eventuali problemialla
membrana timpanica;
@itestaudiometrici, che
permettono di determinareil
gradodiipoacusia.

GLIAPPARECCHIACUSTICI:
quellidiultima generazione
risultano quasiinvisibili. Si
tratta di computer sofisticati
cheraccolgonoisuonieli
rimodellano, per renderli
compatibili conil cervello. Banfi
raccontadiaver provatodiverse
protesi: hafatto bene. Unavolta
sceltoilmodello, 'apparecchio
viene regolato dal tecnico
audioprotesista,inmododa
ridurre inevitabile fastidio
che manifesta’orecchio,
disabituato aricevereisuoni
amplificati. Nelle settimane
successive, lataraturava
ottimizzatae personalizzata.
Molte regolazioni possono
essere eseguite conun piccolo
telecomando datenereintasca,
proprio comeraccontal’attore.
Gliapparecchiacusticisono
essenzialmente esterni (molto
piccoli, e nascostinel condotto
uditivo odietroil padiglione
auricolare). Soloin alcuni casi
siusano quelliimpiantabili,
inseriti dal chirurge nell’osso
mastoideo. Quandolasorditaé
profonda ototale, invece, sono
disponibili gli impianti cocleari,
per sostituire la coclea (orecchio
interno), con undelicato
intervento.

@™ Puoiscrivereagiancarlo.
cianfrone@ok.rcs.it, riceverai una
risposta privata viamail.

PRESTO AL CINEMA conLa delegazione, un filmdiretto da Sergio Rubini, nelle
salenel 2012, Banfi haripresoil suoveronome allanagrafe, Pasquale Zagaria, per
interpretareuna fiction (Il commissario Zagaria) su Canale, dicui hascrittoil
soggettoecurato laproduzionecon lasuasocietd, la Albafilm3000.

sero come Paperino! Ho chiesto perché mai
avessero iniziato a esprimersi in modo cosi
strano e, davanti alle loro facce allibite e pre-
occupate, ho capito al volo che qualcosa non
andava nel mio udito e non nella loro voce.
Cosisonoandato di corsada un otorino.

USOGLIAPPARECCHIACUSTICI

Mi hanno sottoposto ai soliti test audiome-
trici, per misurare la comprensione delle
parole e la percezione dei suoni di varie fre-
quenze, quindi é arrivata la diagnosi. «Le si
sono rotte le antennine che tutti noi abbia-
mo nel padiglione auricolarer, mi hariferito
lo specialista in modo lirico e colorito, come
se parlasse a un bambino. Tanto per non usa-

Il consiglio di Lino per te

* Seiun po’ sordo? Lo é tua madre o tuo nonno?
In tuttiicasi, meglio fare come me: non prendere
la prima protesi acustica che capita, ma provane
diverse e solo alla fine scegli.

costie caratteristiche delle protesi acustiche su www.ok-salute.it




re parolone_mmg’ poacusia o mettermi in
ansia dicendo che ero diventato sordo...

comeuna@m»‘

Quegli spari al poligono umbro si erano
«fregheti» un 25-30% della mia capacita
auditiva. i

ci rimasto molto male:
c’:he non accetti a

gﬁocchrah Adesso
-sm nell’orec~

ndo che si

fenere in tasca,
o imparato a regolare io stesso
I'intensita del srmnn L0 USO Spesso
per abbassare il volume della televisione e
per parlare al cellulare (con inserimento di
un microfono tﬁswpparta da appendere al
collo) cosi da sentirci bene io, senza distur-
bare gli altri.

Nella vita ci si adatta a tutto e anche il
mio cervello ha accettato questo difetto.
Ho avuto bisogno di qualche mese per de-
cidere quale tipo di apparecchio acustico
fosseil pitt adattoa me.

Non ho scelto il primo che mi é capitato.
Ho contattato vari specialisti e ho provato
diverse protesi di produttori differenti. Po-
trei aprire I!esmun negometto del geue—

anche per il tumore al seno c
mia figlia Rosanna avereil Co!

altre persone affette dallo stesso Iﬁale. Pﬁ- ‘

ma o poi avrei dovuto ammettere di avere
questo problema. Quindi, tanto valeva di
confessarlo subito.

Lino Banfi
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